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»Jezus zyczy Sobie, abym byfa bardziej znana i kochana na ziemi.
Zyczy On Sobie réwniez, aby na ziemi zostalo ustanowione
nabozenstwo do. Mojego Niepokalanego Serca.”....“Bede zawsze
z wami i Moje Niepokalane Serce bedzie dla was radoscig i droga,
ktora zaprowadzi was do Boga.”

- stowa Naszej Matki w Fatimie,13 czerwca 1917
»Jezus Chrystus nie jest znany tak jak powinien byc, poniewaz
Maryja nie zostafa jeszcze dotad poznana.”

- Sw. Ludwik de Montfort, motto do” Traktatu...” w j. angielskim.

* % %

¥ Rzecza chwalebng i pozyteczng jest, by ci, co sie w ten
sposob uczynili niewolnikami Jezusa w Maryi, nosili na znak
mitosnej swej niewoli poswiecony fancuszek zelazny {(...).

v Przez to okazujemy zewnetrznie, ze nie wstydzimy sie niewoli
Chrystusowej i zalezno$ci od Jezusa Chrystusa, a wyrzekamy
sie zgubnej niewoli $wiata, grzechu i szatana (...).

v tancuszek ten zabezpiecza nas i chroni przed kajdanami
grzechu i szatana (...).

z,, Traktatu...” $w. Ludwika de Montfort

3% 3k

taricuszek poswiecony
»Niewolnik Maryi”
nosimy na lewej rece.

tancuszek Zertwy Ofiamej
»Niewolnik Boga”
nosimy na prawej rece.




ODDANIE SIE W NIEWOLE JEZUSA I MARYI
Wedtug Aktu ks. kard. Stefana Wyszyriskiego

Swieta Maryjo, Bogurodzico Dziewico, obieram sobie dzisiaj
Ciebie za Panig, Oredowniczke, Patronke, Opiekunke i Matke moja.
Postanawiam sobie mocno i przyrzekam, ze Cie nigdy nie opuszcze,
nie powiem i nie uczynie nic przeciwko Tobie.

Nie pozwole nigdy, aby inni cokolwiek czynili, co uwtaczatoby czci
Twojej. Blagam Cie, przyjmij mnie na zawsze za stuge i dziecko swoje.

Badz mi pomocg we wszystkich moich potrzebach duszy i ciata oraz w
pracy kaptanskiej dla innych, a jako Twoj niewolnik poswiecam Ci
ciato i duszg mojg, dobra wewnetrzne i zewngtrzne. Oddaje sie Tobie,
Maryjo, catkowicie w niewole, nawet warto$¢ dobrych uczynkéw moich,
zarbwno przesztych jak obecnych i przyszlych, pozostawiajac Ci
catkowite i zupetne prawo rozporzadzania mng i wszystkim bez
wyjatku, co do mnie nalezy, wedtug Twego upodobania, ku wigkszej
chwale Boga, w czasie i w wiecznosci.

Pragne przez Ciebie, z Tobg, w Tobie i dla Ciebie staé sie
niewolnikiem catkowitym Syna Twojego, ktéremu Ty, o Matko, oddaj
mnie w niewole, jak ja Tobie oddatem sie w niewole.

Wszystko, cokolwiek czyni¢ bede, przez Twoje Rece Niepokalane,
Posredniczko task wszelkich, oddaje ku chwale Trojcy Swietej — Soli
Deol

Maryjo Jasnogérska, nie opuszczaj mnie w pracy codziennej i okaz
swe czyste Oblicze w godzine $mierci mojej. Amen.



SPIS TRESCI
KILKA RAD DLA KANDYDATOW NA NIEWOLNIKOW JEZUSA | MARYI...... 2

33-DNIOWY OKRES GWICZEN DUCHOWYCH.............cc.coovvvvvvvciiiiii 3
SPIS TRESCI 33-DNIOWEGO OKRESU CWICZEN DUCHOWYCH............ 4

6 PRZYKLADOWYCH TERMINOW W CIAGU ROKU DLA 33-DNIOWEGO
OKRESU PRZYGOTOWAK DO AKTU OFIAROWANIA SIE ........ccccoooo....... 10
VENI, CREATOR SPIRITUS — HYMN Z OKOLO ROKU 858....................... 15
MAGNIFICAT - PIESN DZIEKCZYNNA NAJSWIETSZEJ MARY! PANNY..... 16
LITANIA DO DUCHA SWIETEGO.........v.ooooveeeeeeveeeeeeoe e 44
LITANIA LORETANSKA DO NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY................ 46
MODLITWA DO MARY! $W. LUDWIK MARIA GRIGNION DE MONTFORT... 67
LITANIA DO NAJSWIETSZEGO IMIENIA JEZUS..........coooovveeereer 87
LITANIA DO PRZENAJSWIETSZEGO SERCA JEZUSA.... .89
MODLITWY $W. LUDWIKA: “DO JEZUSA CHRYSTUSA’..... .91
MODLITWY $W. LUDWIKA: “0 JEZU ZYJACY WMARYIP........................ 93
COROCZNE WZNAWIANIE AKTU OFIAROWANIA SIE.............ovvvveeene. 112
AKT OFIAROWANIA SIE JEZUSOWI PRZEZ MARYJE .
LITANIA NIEWOLNIKOW MARYI................oovveernooeeee o,
MODLITWA PLOMIENNA. .......cccccccccrrrrcvcrnrers e
SPOSOB ZASTOSOWANIA DOSKONALEGO NABOZENSTWA DO
NAJSWIETSZEJ MARY! PANNY PRZY KOMUNIL.........vvecooereeereerreeeenn. 141
SW.FRAGMENTY Z TRAKTATU - CZESC OSMA.........vvveeoreevveeeeerreeeo 145

SZCZEGOLOWE CWICZENIA NABOZENSTWA DON M P

ROZDZIAL | - CWICZENIA ZEWNETRZNE........coiviriirriieieeeecieeieeas
1. CALKOWITE OFIAROWANIE SAMEGO SIEBIE....
3. NOSZENIE MALEGO ZELAZNEGO LANCUSZKA. ........oovveerererrrsssineee

5. WIELKIE NABOZENSTWO DO POZDR. ANIELSKIEGO | ROZANCA........ 157

6. ODMAWIANIE MAGNIFICAT......ccoiiiiiiiiiiicce 160

ROZDZIAL Il - SZCZEGOLNE PRAKTYKI WEWNETRZNE ........coovovveecene 161
1. PRZEZMARYJE ..o 162
2.ZMARYJA............. 163

3. WMARYL....
4. DLAMARYL....ooviiiiiiiiiiii 167



